Wyjatkowe i zagrozone
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Dzisiejszym artykutem kontynuujemy cykl prezentujacy rosliny wystepujace na terenie Polski, ktérych
obecno$¢ jest zagrozona lub skrajnie zagrozona. Przyczyny takiego stanu sa bardzo rézne - wynika to
zarastania nieuzytkowanych tgk, zmian zagospodarowania terenéw, na ktorych rosna, takie jak zaoranie,
czy zabudowa, a nierzadko lekkomysInosci cztowieka, ktéry zrywa je ze wzgledu na wyjgtkowe kwiaty.
Dlatego rosliny o ktérych piszemy objeto ochrona na podstawie rozporzadzenia Ministra Srodowiska z 9
pazdziernika 2014 r. w sprawie ochrony gatunkowej roslin. Jednak sam fakt objecia ich ochrong prawna
nie wystarczy, jezeli nie zrozumiemy potrzeby jej wprowadzenia. Dlatego warto poznac te rosliny, ich
ciekawy wyglad, warunki jakich potrzebuja do wzrostu i dowiedziec sie co im zagraza.

Ciemiernik czerwonawy albo purpurowy Helleborus purpurascens wystepuje gtéwnie w Karpatach - dlatego nazywany jest subendemitem karpackim. W Eurazji
znanych jest ok. 20 réznych gatunkdw ciemiernikéw. W Polsce ciemierniki czerwonawe mozna obserwowac w Bieszczadach Zachodnich. Rosna na potoninach oraz w
lasach w nastonecznionych miejscach np. zrebach, osuwiskach czy polanach. Czesto uprawiane sa w ogrodach botanicznych. Ciemierniki czerwonawe wyrézniaja sie
duzymi ciemno czerwonymi kwiatami, ktére pojawiaja sie wczesna wiosna (marzec-kwiecien), zaraz po ustapieniu sniegéw. Pedy kwiatowe sg odporne na mroz.
Charakterystyczne dtoniaste liscie odziomkowe wyrastaja pdzniej (maj), juz po zakwitnieniu rosliny.

Gatunek ten zostat wymieniony w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roslin jako narazony na wyginiecie (status zagrozenia VU - z ang. vulnerable), ze wzgledu na fakt, ze
znajduje sie na tylko 7 stanowiskach o matej liczbie osobnikéw. Dodatkowo zagrozeniem dla niego jest zarastanie siedlisk, na ktérych rosnie, w wyniku zaprzestania
wypasu i koszenia potonin. Przyktadowo na Matym Jasle jego populacja zmniejszyta sie 0 80 % w ciagu 10 lat. W Polsce podlega ochronie Scistej.

Nazwa facinska tej rosliny pochodzi z greckiego (elein - zrani¢, bora - jedzenie) i zwigzana jest z jej trujacymi wtasciwosciami. Ze wzgledu na zawartos¢ glikozydéw
nasercowych wykorzystywana byta w lecznictwie.
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