Widtaki objete sg Scista ochrong
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W Polsce istnieje zwyczaj ubierania koszyczka zielonymi gatazkami. Dawniej do dekoracji czesto
uzywano gatazek widtaka gozdzistego Lycopodium clavatum, o ptozacych, widlasto rozgatezionych,
zielonych, wzniesionych pedach, o dtugosci do 20 ¢cm, czy popularniejszego widtaka jatowcowatego
Lycopodium annotinum. Czemu upodobano sobie ten rodzaj? Moze ze wzgledu na piekny, dtugo
utrzymujacy sie kolor rosliy, badZ tez jej dostepnos$¢? Widtaki porastaja torfowiska, wrzosowiska, widne
suche bory i lasy mieszane, a szczegdlnie lasy iglaste, tak wiec spectrum ich miejsc wystepowania jest
szerokie.

Obecnie widtaki sa objete $cista ochrong zagwarantowana Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z 5
stycznia 2012 r. w sprawie ochrony gatunkowej roslin. Niestety nadal bywaja niszczone na duzg skale.
Pedy zrywane sa nie tylko ze wzgledu na ozdobny wyglad, ale takze z powodu wtasciwosci leczniczych.
Pytek zarodnikowy ma dziatanie moczopedne i dezynfekujace drogi moczowe, jest takze uzywany przy
schorzeniach watroby. Zewnetrznie wykorzystywany jest jako zasypka na rany, wypryski oraz przy
tuszczycy. Nalezy jednak pamietac ze widtak zawiera trujace alkaloidy.

Widtakéw nie mozna hodowac, gdyz do rozwoju potrzebujg obecnosci pewnych gatunkéw grzybéw. Mozna mie¢ zatem pewnos¢, ze pozyskanie gatazek stanowigcych
ozdobe koszyczkdw stanowi naruszenie prawa - zostaty zerwane ze stanowisk naturalnych w lesie i w ten sposdb zniszczone. Niestety, oderwane od podtoza pedy
korzeniowe nie potrafig przyrosna¢ ponownie i roslina obumiera. Nalezy pamietac, ze widfaki rosng i rozmnazaja sie bardzo wolno - caty cykl rozwojowy trwa ponad
dwadziescia lat.

Dla watpliwej ,potrzeby" posiadania zielonej ozdoby na wielkanocnym stole niszczy sie bardzo cenng i rzadka rosline, podczas gdy do dekoracji koszyczkdw mozna
wykorzysta¢ pedy barwinka i inne rosliny szeroko dostepne.

Nie kupujmy chronionych widlakéw, zwracajmy uwage osobom, ktére oferuja wigzki widtakdw. Czesto nie maja one Swiadomosci, ze tych roslin nie wolno zrywac, a
zbieranie ktoséw zarodniono$nych mozliwe jest tylko i wytacznie po uzyskaniu zgody regionalnego konserwatora przyrody.
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