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Zima astronomiczna - rozpoczyna się w momęncie przesilenia zimowego i trwa do momentu równonocy wiosennej, co w przybliżeniu oznacza na półkuli północnej okres
pomiędzy 22 grudnia a 21 marca. Za zimę klimatyczną natomiast uznajemy ten okres w roku kiedy średnie dobowe temperatury powietrza spadają poniżej 0°C.
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